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Informativo CAU Esportes – Práticas Esportivas 
 

 Prezados pais e responsáveis, o Colégio de Aplicação e a Coordenação de Esportes da Univali 

apresentam o programa de aprendizagem esportiva: Um jeito CAU de ensinar Esportes, tendo como 

objetivo principal fomentar a atividade física entre os alunos do Colégio de Aplicação da Univali e desta 

forma contribuir por meio do esporte a formação integral dos alunos. 
 

As atividades das Práticas Esportivas são direcionadas aos alunos do Ensino Fundamental II e Ensino 

Médio e serão acompanhadas por um profissional e um bolsista do curso de Educação Física, realizadas de 

forma sistematizada e especialmente desenvolvida para cada idade, o programa apresenta um conjunto 

diversificado de modalidades esportivas a fim de garantir a possibilidade de escolha por parte dos alunos. 
 

 Abaixo os horários e atividades disponíveis: 
 

Treinamento Esportivos – Atividade Gratuita 

Atividade Categoria Dia Horário Local Responsável Vagas 

Basquete Feminino 6º ao 8º anos Quarta 13h30 às 14h30 Quadra Coberta Felipe 45 

Futsal Feminino 6º ao 8º anos Quarta 14h30 às 15h30 Quadra Principal Felipe 45 

Handebol Feminino 6º ao 8º anos Quarta 15h30 às 16h30 Quadra Principal Felipe 45 

Voleibol Feminino 6º ao 8º anos Quarta 16h30 às 17h30 Quadra de Vôlei Felipe 45 

Basquete Masculino 6º ao 8º anos Quarta 14h30 às 15h30 Quadra Coberta Felipe 45 

Futsal Masculino 6º ao 8º anos Quarta 13h30 às 14h30 Quadra Principal Felipe 45 

Handebol Masculino 6º ao 8º anos Quarta 16h30 às 17h30 Quadra Principal Felipe 45 

Voleibol Masculino 6º ao 8º anos Quarta 15h30 às 16h30 Quadra de Vôlei Felipe 45 

 

Basquete Feminino 9º ano e Ensino Médio Quinta 13h30 às 14h30 Quadra Coberta Marcos 45 

Futsal Feminino 9º ano e Ensino Médio Quinta 14h30 às 15h30 Quadra Principal Marcos 45 

Handebol Feminino 9º ano e Ensino Médio Quinta 15h30 às 16h30 Quadra Principal Marcos 45 

Voleibol Feminino 9º ano e Ensino Médio Quinta 16h30 às 17h30 Quadra de Vôlei Marcos 45 

Basquete Masculino 9º ano e Ensino Médio Quinta 14h30 às 15h30 Quadra Coberta Marcos 45 

Futsal Masculino 9º ano e Ensino Médio Quinta 13h30 às 14h30 Quadra Principal Marcos 45 

Handebol Masculino 9º ano e Ensino Médio Quinta 16h30 às 17h30 Quadra Principal Marcos 45 

Voleibol Masculino 9º ano e Ensino Médio Quinta 15h30 às 16h30 Quadra de Vôlei Marcos 45 
 

Início das inscrições: 19/02/2026. 

Início das atividades: 25/02/2026. 

Inscrições: www.univali.br/esportes  - Aba: CAU Esportes – Link: Práticas Esportivas. 

                    Entrar no sistema Elis com os dados do aluno que participará da atividade. 

Observação 1: Caso a turma esteja sem vaga, enviar e-mail para o contato abaixo, informando o nome 

completo do aluno e a turma pretendida (modalidade, ano escolar e dia da semana), para ser adicionado 

na lista de espera. 

Observação 2: Em caso de duas faltas sem justificativa, o aluno perderá a vaga. 

Contato: Seção de Esportes da Univali – (47) 3341-7687 / esportes@univali.br. 

 

 

Itajaí, 11 de fevereiro de 2026 
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